


Servicios y beneficios 
Las tarjetas EBT sustituyeron 

a los cheques de WIC para 

facilitar y agilizar las 

compras. Las tarjetas eWIC 

pueden utilizarse en 

cualquier tienda autorizada. 

Resultados de salud 

Anemia por 
deficiencia de 

hierro en 

ninos 

Bajo peso al 

nacer 

Muertes 
fatales 

Mortalidad 

infantil 

Disfrutaras de 

beneficios como ... 

► lnformaci6n y apoyo a la
lactancia

► lnformaci6n de
nutrici6n

La aplicaci6n WIC 

Shopper puede 

ayudarle a encontrar: 

► Alimentos nutritivos

► Referidos a programas de
salud y servicios sociales

► Alimentos WIC

► Recetas

► Tiendas autorizadas

y clfnicas WIC

► Cupones del Programa de
Nutrici6n de Mercado de
Agricultores (FMNP, por sus siglas
en ingles) para participantes
mayores de 6 meses.

;Todos /os servicios y bene'ficios son gratuitos! 

Duraci6n del embarazo 

Crecimiento de lactantes y niiios en 

situaci6n de riesgo nutricional 
La ingesta dietetica de mujeres 

embarazadas y posparto y promueve 

el aumento de peso adecuado en 

mujeres embarazadas 

Atenci6n medica rutinaria e 

inmunizaciones actualizadas para 
ninos 

Desarrollo intelectual de los niiios 

Dietas para ninos 

iAplicar o comunicarse con WIC es facil! 

51, 
Llame a su 

�' 

Llame a la linea 

� 

Envie una solicitud 

agencia local directa gratuita de previa en linea en 

de WICpara WIC al 1-800-942- pawic.com. Nos 

programar 9467 para que pondremos en contacto 

una cita. visite la oficina de con usted para una 
WIC mas cercana. cita. 

lMas preguntas? iContactenos! 1-800-WIC-WINS (800-942-9467) 

Revisado en julio de 2022 

obtener mAs informaci6n, visite 
o web en www.pawic.com.

PA WIC es financiado por el USDA. 
Esta instituci6n es un proveedor que 
ofrece igualdad de oportunidades. 


