
DE QUEL TYPE DE MASQUE AI-JE BESOIN?

MASQUE FAIT 
MAISON OU MASQUE 

DE PAPIER

MASQUE 
CHIRURGICAL RESPIRATEUR N95

QUI DEVRAIT PORTER:

Grand public

QUAND PORTER:
Quand une personne ne 

peut pas effectuer de 
distanciation sociale; des 
écharpes et des bandanas 

peuvent être utilisés si 
nécessaire.

LIMITES D'UTILISATION:
Les masques en tissu 

doivent être lavés après 
chaque utilisation;

ne le portez pas humide 
ou lorsqu'il est mouillé par 

le crachat ou le mucus.

QUI DEVRAIT PORTER:
Personnel de santé et 

patients en milieu de soins

QUAND PORTER:
Pendant les interactions 

avec un ou plusieurs 
patients ou les procédures 

de santé courantes; 
recommandé lorsque les 

N95 ne sont pas 
disponibles.

LIMITES D'UTILISATION:
Idéalement, ceux-ci 

devraient être jetés après 
chaque rencontre avec le 

patient.
Une utilisation prolongée 

est préférable à une 
réutilisation.

QUI DEVRAIT PORTER:
Personnel de santé

QUAND PORTER:
Au moment du soin des 

patients atteints de 
COVID-19 et des 

procédures qui les mettent 
au plus grand risque 
d'exposition au virus.

LIMITES D'UTILISATION:
Idéalement, ceux-ci 

devraient être jetés après 
chaque rencontre avec le 

patient.
Une utilisation prolongée 

est préférable à une 
réutilisation.


