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DEPARTMENT OF HEALTH NHIEM TRUNG LAO TIEM AN (LTBI)

SU KHAC NHAU GIUO’A NHIEM TRUNG LAO TIEM AN
(LTBI) VA BENH LAO (TB) LA GI?

V&i nhiém trung lao tiém an (LTBI), vi khudn (mét loai mam bénh) gay TB ndm
trong co thé ctia ban, nhwng bi hé mién dich ctia ban ngan chan lai. V&i nhiém
tring lao tiém &n (LTBI) ban khéng cam thay bi bénh va khéng thé lay lan vi
khuén lao (TB) cho nguwdi khac.

Tuy nhién, hé mién dich cGa ban c6 thé bi suy yéu néu ban c6 cac bénh ly khac
ho&c st dung cac loai thuéc nhéat dinh.

Néu hé mién dich cla ban bi suy yéu, thi vi khuan lao (TB) khéng con bi ngan hllhiétmktrﬂpg Bénh lao
chan niva; ching c6 thé sinh s6i va gay bénh lao (TB). Mot ngwdi nhidm bénh aotieman (TB)
lao (TB) sé& cdm thdy 6m yéu va cé thé lay lan vi khudn cho nguwdi khéc.

TAI SAO TOI NEN BUQC DIEU TRI NHIEM TRUNG LAO
TIEM AN (LTBI) NEU TOI KHONG CAM THAY OM YEU?

Diéu tri nhiém tring lao tiém an (LTBI) gitp ngan chan bénh lao (TB)! Néu ban diéu
tri divt diém nhiém trung lao tiém &n (LTBI) theo chi dinh ctia bac sf, thi ban sé co
rét it hodc khéng c6 nguy co mac bénh lao (TB). Néu ban khdng méc bénh lao
(TB), thi ban:

- Khéng thé lay lan vi khuan cho nhirng ngwdi ma ban cham séc hodc ngudi
khac;

- Sé khong phai tw cach ly cho dén khi ban khéng con nhiém bénh va khéng
thé lay lan vi khuan cho ngudi khac; va

- CO6 thé tiép tuc lam viéc va thwc hién cac hoat ddng ma ban yéu thich.

PIEU TR| LTBI MAT BAO LAU?

Trong nhiéu nam, diéu tri nhiém tring lao tiém an (LTBI) thwdng mét chin thang dé khai bénh. Ngay nay, co
nhiéu cach thirc diéu tri c6 thé chira khai bénh chi tir ba dén bén thang. Trao dbi véi bac si cha ban vé lya
chon diéu tri phd hop véi ban nhat sau khi xem xét tién st bénh ly, diéu kién séng, loai céng viéc va nhirng wu
tién ca nhan cua ban.

Hay nhé rang... diéu tri nhiém tring lao tiém an
(LTBI) giup ngan chan bénh lao (TB)!
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