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凝聚利益相关者的力量，加大宣传力度、推进政策、教育和创新举措，努力改善所有宾夕法尼亚人的口腔健康。 

新冠病毒疫情期间牙科病人资讯 

健康的口腔对整体健康和幸福至关重要。为保护患者和工作人员免受病毒侵害，宾夕法尼亚州卫生部、 美国 疾

病控制和预防中心(CDC)、 美国牙科协会(ADA)、 美国牙科保健员协会(ADHA) 以及 职业安全与健康管理局

(OSHA) 均发布了口腔卫生相关的指南和建议。由于您计划去看牙医，宾夕法尼亚州口腔健康协会(PCOH) 希望

您能获得未来可见变化的最新资讯。 

预约就诊前: 

● 您会收到牙科医生的来信，医生会在信中提及他们对安全和感染控制的承诺，并将流程中的出现的任何变更告知

您。 

● 牙科医生建议您在预约就诊前先拨打电话或通过视频通话了解您的治疗需求。  

● 为让患者之间保持社交距离，您可以选择预约就诊人次较少的时间段。 

● 预约就诊时，医生会询问您的筛查情况，到达就诊室时会再次询问。就诊大楼外的停车场处会提出这些筛查问题。 

● 进入大楼时或进入大楼前，牙科诊所会给您测量体温。 

● 许多诊室会提供洗手液；进出治疗区时，您需要戴上口罩。 

● 候诊室不再提供杂志和儿童玩具等物品，因为这些物品很难清洁和消毒。 

● 我们可能会要求您待在车里等，直到预约时间到，我们才会直接将您带到治疗区，而不用去候诊室。 

● 牙痛治疗和紧急程序会优先安排，因此非紧急但重要就诊预约时间会比平时要长一些。此时不建议常规清洗。  

 

预约就诊期间: 

● 应避免握手或治疗不需要的其他身体接触。 

● 除需要家长或护理人员陪同外，只有病人才能进入治疗室。 

● 诊室里的所有人都需要戴着口罩。 

● 可以调整治疗方案，降低气溶胶(雾)的产生。牙科医生的治疗程序可能会和以往不同，例如需要钻孔时，在您的牙

齿周围使用一种称为橡皮障的屏障。 

预约就诊后: 

● 我们可能会询问您在预约就诊后的 14 天内是否出现新冠病毒肺炎相关的症状或体征。 

员工保护: 

● 前台工作人员需要佩戴口罩和/或通过清晰的屏障与您交谈。 

● 工作人员需要佩戴口罩、身穿布袍或一次性长袍、穿脚套，佩戴头套等。 

 

如果您对去牙科诊所是否安全存有疑问，请致电牙医。 

 

该列表内容并不全面，可能会有调整。牙医会明确新协议内容，确保您和员工的安全。他们期待与您合作，帮助您保持良好

的口腔卫生！ 

https://www.health.pa.gov/topics/Documents/Diseases%20and%20Conditions/Guidance%20on%20COVID-19%20for%20Dental%20Health%20Care%20Personnel%20in%20Pennsylvania.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/dental-settings.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/dental-settings.html
https://pages.ada.org/return-to-work-toolkit-american-dental-association?utm_campaign=covid-19-Return-to-Work-Toolkit&utm_source=adaorg-email-issues-alert&utm_medium=email-issuesalert&utm_content=covid-19-interim-return-to-work
https://www.adha.org/resources-docs/ADHA_TaskForceReport.pdf
https://www.adha.org/resources-docs/ADHA_TaskForceReport.pdf
https://www.osha.gov/SLTC/covid-19/dentistry.html
https://www.osha.gov/SLTC/covid-19/dentistry.html
https://paoralhealth.org/covid19/
https://paoralhealth.org/covid19/

