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致家長的返校指導情況說明書 
 

 

背景 

賓夕法尼亞州衛生和教育部門就學校在 2020-21學年安全返回在校學習已發佈了指導意

見。本指導意見旨在幫助學校為學生創造一個安全的學習環境，同時減少 COVID-19 傳播

的機會。 

  

所有 Pre-K至 12年級學校應制定關于讓學生返回學校大樓並恢復當面教學的健康和安全

計劃。這些計劃應包括以下全面的保持社交距離措施： 

-          在工作人員和其他成年人之間; 

-          乘坐公共汽車和交通工具時; 

-          在教室中，關於課桌和座位安排; 

-          在替代空間和走廊中; 

-          在戶外操場環境中; 

-          在聚會和實地考察期間;和 

-          在用餐和食堂， 
  

我的孩子必須戴口罩嗎？ 

所有學生必須戴口罩（布口罩或面罩），以使在學校內以及戶外不能保持身體距離時掩蓋

他們的鼻子和嘴。2020年 7月 1日，衛生部長 Rachel Levine 博士發佈命令，要求所有個

人在離開家時，包括在學校實體，如公立 K-12學校、實體和網路特許學校、私立和教區

學校、職業和技術中心以及中級單位等，都要戴口罩。 

兩歲及以上的兒童必須戴口罩，除非他們有根據《康復法》或 IDEA 第 504 條所記錄的

醫療或精神健康狀況或殘疾。透明面罩能夠體現更多的視覺暗示，應該考慮為低年級學

生、有聽聾障礙的學生及他們的老師配置。 

學校應該全天提供口罩休息時間，並在這些休息期間保持社交距離。學生在： 

-          相隔 6 英尺時吃喝; 

-          坐在至少 6英尺相距的桌子或分配的工作空間; 

-          參加任何相距至少 6 英尺的活動;或 

-          佩戴口罩則不能安排操作設備或執行任務時。 

  

我的孩子在學校運動會期間必須戴口罩嗎？ 

教練、運動員和觀眾必須戴口罩，除非他們在戶外，並能始終保持至少 6英尺的距離。運

動員在積極從事運動和比賽時無法戴口罩時不需要戴口罩，但他們必須在場邊、挖坑等時

戴口罩，而且任何無法保持社交距離的時候都要戴。 

  

如果我的孩子的學校有人在 COVID - 19 檢測中查到為陽性呢？ 

https://www.education.pa.gov/Schools/safeschools/emergencyplanning/COVID-19/SchoolReopeningGuidance/ReopeningPreKto12/PublicHealthGuidance/Pages/default.aspx
https://www.education.pa.gov/Schools/safeschools/emergencyplanning/COVID-19/SchoolReopeningGuidance/ReopeningPreKto12/PublicHealthGuidance/Pages/default.aspx
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衛生部或郡和市衛生部門 （CMHD） 工作人員將在獲知已知確診患有或是可能患有 

COVID-19的個例出現在學校在感染時出現在學校的事件時立即通知學校實體。學校應遵循

指南中的說明，以對此情況作出回應，並將與部門或 CMHD密切合作，進行風險評估、隔

離和檢疫建議以及其他感染控制建議。 

在確定確診或可能病例後，學校應該至少等待 24小時后再進行清潔和消毒，並關閉病人

使用的區域。 

學校實體還應建立一個溝通系統，以便進行自我匯報症狀或是通知工作人員和家庭關于接

觸到病毒和關閉的事宜。 

  

COVID - 19 將如何影響我的孩子的出勤率？ 

目前對 COVID-19 個人密切接觸的隔離指南可能會讓因家庭與病例接觸而被隔離的學生的

出席有所不足。學校應為被隔離的學生和工作人員提供支持，允許從當中教學和課外活動

中寬大處理缺勤，並過渡到遠程學習和工作。 

  

我的孩子的學校能關門嗎？ 

衛生部將繼續監測全州的社區傳播率和其他監測指標，包括 Pre-K 至 12年級學校的

COVID-19特定疫情狀況。根據疾病監測和監測，該部門（在與教育部協調情況下）可以發

佈有關特定學校關閉的指導意見，作為更廣泛的公共衛生緩解戰略的一部分。 

  

更多信息資源 

有關詳細信息，請訪問該部門的網站和 CDC 網站。 
如有需要幫助，請通過發短信給 PA 到 741-741聯繫危機短信熱線。 

                                          

                        
 

https://www.health.pa.gov/topics/disease/Pages/Coronavirus.aspx
https://www.health.pa.gov/topics/disease/Pages/Coronavirus.aspx
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/faq.html
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