
INFORMATIONS IMPORTANTES 
Pour les parents sur le

DÉPISTAGE  
NÉONATAL



DÉPISTAGE NÉONATAL ...

Un moment spécial ... 
Un test spécial ...

Cette brochure décrit les tests de dépis-
tage néonatal que votre bébé recevra. Il y 
a trois éléments de dépistage néonatal :  
des piqûres du talon pour prélever un 
petit échantillon de sang, une oxymétrie 
pulsée pour mesurer la quantité d’oxy-
gène dans le sang du bébé et un dépis-
tage auditif. Ces tests doivent être ef-
fectués lorsque votre bébé est âgé de 24 
à 48 heures. Si vous avez eu votre bébé 
dans un hôpital, les tests de dépistage 
néonatal seront terminés avant sa sortie.  
Si vous avez donné naissance à la mai-
son ou dans un établissement d’accou-
chement, la sage-femme ou le médecin 
assistant à la naissance vous rensei-
gnera sur les démarches à entreprendre 
pour obtenir les tests de dépistage 
néonatal pour votre bébé. Le dépistage 
néonatal ne confirme pas qu’un bébé 
souffre d’une maladie. Si le résultat de 
l’un de ces tests est « anormal », votre 
pédiatre et vous-même serez contactés 
immédiatement et des tests supplémen-
taires seront nécessaires. Cette brochure 
fournit des informations sur l’endroit où 
vous pourrez aller pour demander de 
l’aide après un test anormal. 

Selon la loi de la Pennsylvanie, le test de sang sur 
papier filtre de votre bébé ne peut pas être utilisé  
pour la recherche scientifique par un quelconque  

laboratoire sans votre autorisation signée.



TEST DE GOUTTES DE SANG
Il est important que vous parliez avec 
votre pédiatre avant la naissance, afin 
de déterminer quels troubles seront 
dépistés pour votre bébé dans votre 
centre de naissance. Différents centres 
de naissance font un dépistage de dif-
férents troubles, en conséquence, il ne 
faut pas supposer que tous les troubles 
sur la liste seront dépistés pour votre 
bébé. Si vous désirez que votre bébé soit 
testé pour un trouble qui est sur la liste, 
mais votre centre de naissance indique 
que ce n’est pas un trouble standard 
selon lequel ils font un dépistage, vous 
pou-vez demander que ce trouble soit 
dépisté pour votre bébé. 

Le test de gouttes de sang est un test 
fait sur tous les bébés nés en Pennsylva-
nie pour des troubles qui peuvent causer 
une maladie grave, un retard mental 
ou la mort si laissés non traités. Peu 
après la naissance, votre bébé recevra 
des tests de dépistage pour détecter 
une variété de troubles métaboliques et 
génétiques. Quelques gouttes de sang 
sont prises au talon du nouveau-né, pla-
cées sur un papier filtre et envoyées au 
laboratoire de dépistage néonatal pour 
des tests. Les résultats de tests sont gé-
néralement connus dans les 7 à 10 jours. 
Après que les tests sont terminés, les 
résultats des tests sont envoyés à l’ex-
péditeur et au pédiatre pour devenir un 
élément permanent du dossier médical 
de l’enfant. Bien que ces troubles soient 
considérés comme rares, un diagnos-
tic précoce et un traitement approprié 
peuvent faire la différence entre une 
déficience permanente et des résultats 



plus sains. Pour une liste complète de 
tous les tests de dépistage néonatal de 
gouttes de sang, veuillez aller à : 
www.doh.pa.gov/newbornscreening

DÉPISTAGE AUDITIF
Le dépistage auditif est un test pour 
dire si un nouveau-né pourrait avoir 
une perte auditive. Le dépistage auditif 
n’est pas douloureux pour votre bébé.  Il 
existe deux façons de dépister l’audition 
de votre bébé. Le premier test mesure 
un léger bruit pour déterminer si votre 
bébé est bien entendant. Ce test est ap-
pelé un test d’émissions otoacoustiques 
(OAE). Le deuxième test mesure la 
réponse nerveuse du bébé au son. C’est 
ce qu’on appelle une réponse auditive 
du tronc cérébral (ABR). Tous les bébés 
doivent être examinés pour détecter 
la perte auditive pas plus tard qu’à un 
mois d’âge. Il est préférable qu’ils soient 
testés avant de quitter l’hôpital. 

Si une perte auditive d’un nouveau-né 
n’est pas trouvée et traitée, l’enfant peut :
• être lent dans d’apprentissage de la 

parole ou utiliser la langue des signes 
;

• avoir des problèmes d’apprentissage à  
l’école ; et

• souffrir de problèmes sociaux et émo-
tionnels. 

Un petit nombre de bébés qui passent 
l’examen préalable à la naissance 
peuvent perdre leur capacité à entendre, 
soudainement ou progressivement, 
avant qu’ils n’aient un an ou plus. Les 
otites répétées, la méningite, un trauma-
tisme crânien ou autres troubles mé-



dicaux sont quelques-unes des causes 
de perte auditive chez les enfants. Des 
enfants ayant des antécédents de ces 
troubles doivent recevoir des tests d’au-
dition plus fréquemment. 

Si vous avez des questions sur le dé-
pistage de la surdité, demandez à votre 
pédiatre. Si votre bébé est diagnostiqué 
comme sourd ou malentendant, des 
services d’intervention précoce, situés 
dans chaque comté en Pennsylvanie et 
fournis gratuitement peuvent : 

•	vous aider à trouver des réponses à vos 
questions au sujet de la perte auditive ;

•	vous enseigner comment communi-
quer et prendre soin de votre bébé ; et

•	vous aider à acquérir des appareils 
auditifs et d’autres dispositifs d’écoute. 

Pour plus d’informations sur le programme 
de dépistage auditif pour nouveau-né en 
Pennsylvanie, rendez-vous sur :  
www.doh.pa.gov/newbornscreening

INSUFFISANCE CARDIAQUE 
CONGÉNITALE CRITIQUE (CCHD)
Les bébés nés avec des insuffisances 
cardiaques congénitales  courent un 
risque important de décès ou d’invalidi-
té si leurs troubles ne sont pas diagnos-
tiqués tôt après la naissance. Le dépis-
tage de l’oxymétrie de pouls mesure la 
quantité d’oxygène dans le sang et la 
fréquence du pouls. Le dépistage d’oxy-
métrie de pouls permet de détecter une 
insuffisance cardiaque  possible.  Tous 
les bébés doivent être examinés à l’aide 
d’un oxymètre de pouls entre 24 et 48 
heures après la naissance. Les bébés 



avec un CCHD doivent être vus par les 
cardiologues et peuvent recevoir des 
soins spécialisés et un traitement qui 
pourrait prévenir le décès ou l’incapacité 
tôt dans la vie. 

Comment le dépistage néonatal 
du département de la santé et le 
programme de suivi vous aident-ils ?  

Le rôle du dépistage néonatal et du suivi 
du programme est d’aider à aviser votre 
pédiatre si votre bébé présente un ré-
sultat « anormal » pour tous les troubles 
dépistés à la naissance, si des services 
appropriés de suivi ou des tests supplé-
mentaires visant à la confirmation du 
diagnostic sont nécessaires.  

Puis-je dire non aux tests ?

Oui, vous pouvez demander ne pas 
avoir les tests effectués pour des rai-
sons religieuses. Si vous dites « non », 
cela s’inscrit dans le dossier médical de 
votre bébé avec votre signature.Toute-
fois, si votre enfant est né avec un de 
ces troubles, votre enfant n’aura pas les 
avantages d’un traitement précoce.

POUR PLUS D’INFORMATIONS

877-724-3258 pour 
le dépistage néonatal du département 

de la santé de la Pennsylvanie et le pro-
gramme de suivi



800-986-BABY (2229) pour 
plus d’informations sur la recherche 
d’un fournisseur de soins de santé 

primaires, obtenir la couverture d’assu-
rance maladie, les vaccinations et les 

tests pour bébé  

800-986-KIDS (5437) pour 
plus d’informations sur la recherche 
d’un fournisseur de soins de santé 

primaires, obtenir la couverture d’assu-
rance assurance maladie, les vaccina-

tions et les tests pour votre enfant 

800-WIC-WINS (942-9467) pour 
obtenir des informations supplémen-
taires sur les aliments, la nutrition, 

l’éducation et l’allaitement

800-986-4550 pour 
plus d’informations sur les services dis-
ponibles pour les enfants ayant des be-
soins pour des soins de santé spéciaux

800-4-A-CHILD (22-4453) pour  
joindre une ligne téléphonique de crise 
24 heures sur 24 afin d’offrir le soutien, 
les informations et les références pour 

faire face à un bébé qui pleure et préve-
nir la maltraitance des enfants.

Informations et ressources complé-
mentaires 

www.doh.pa.gov/newbornscreening

pour plus d’informations sur le dépis-
tage néonatal et d’autres programmes 

du département de la santé



www.doh.pa.gov/newbornscreening
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Dépistage néonatal ... 
Un moment spécial ...
Un test spécial !


