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contra la gripe — es su mejor proteccion
contra la gripe y sus complicaciones.

® La gripe es causada por el virus de la influenza y puede ser transmitida al
toser, estornudar, y por contacto directo. La vacuna contra la gripe ayuda
en la prevencion del contagio de la gripe de persona a persona.

® Demora dos semanas para que la proteccion se desarrolle después de la
vacunacion, asi que lo antes posible que reciba la inyeccidon mayores seran
sus posibilidades de evitar la gripe.

e El virus de la gripe cambia anualmente, asi que es crucial el que le den la
ultima vacuna cada temporada gripal.

e Los infantes de menos de 6 meses y las personas con alergias severas a la
vacuna para la gripe —alergias que podrian causar la muerte— pudieran no
poder recibir la vacuna. Ayudelos a que estén protegidos al USTED
vacunarse contra la gripe.

e Las complicaciones de la gripe podrian ser serias y resultar
en hospitalizacién, y en algunos casos, en muerte. La mejor forma de
prevenir la gripe es vacunandose.
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